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Resumen:

La presencia de la performer se constituye en el eje de
la investigacion tedrico-practica de la performance En
la desaparecida piel (2017). Por medio de la presentacion
del cuerpo de las performers y la realizacion continua e
insistente de las acciones en el espacio y en el tiempo se
potencia el discurso en torno a los actos violentos en contra
de las mujeres poniendo en cuestion la normalizacién de
dichos actos. Esta potenciacion del discurso implica llevar
al limite el cuerpo de las performer para amplificar y dilatar
su presencia.
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Abstract:

The presence of the performer is at the core of the practical
theoretical research of performance En la desaparecida
piel (2017). Through the presentation of the body of the
performers and the continuous and insistent performance
of actions in space and time, the discourse around violent
acts against women is strengthened, questioning the
normalization of said acts. This empowerment of the
discourse implies pushing the body of the performers to the
limit to amplify and expand their presence.
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Performance En la desaparecida piel (2017).
Lugar: Rimac Fotografia: Cesar Raul Pasco Montoya.




der los limites del cuerpo para trans-

formar la percepcién de si misma y
del entorno. Esta transformacion implica una
potenciacién de su presencia a través del cuer-
po llevado al extremo para irrumpir en los limi-
tes establecidos tanto en el arte como en la vida.
Asi como el artista del hambre de Kafka ayuna
por varios dias convirtiéndose en sujeto y obje-
to de su arte para cuestionar y cuestionarse a si
mismo su lugar en el arte y en la sociedad, de la
misma manera, la performer del hambre se pre-
gunta por si misma, por su condicion de mujer
dentro del arte y de la sociedad. De esta mane-
ra, pretende trascender los espacios limitados
llevando al limite sus acciones para reconocer
lo sutil de las formas escondidas detras de los
condicionamientos culturales. Asi mismo, in-
tenta cuestionar, a través de un comportamiento
extracotidiano, el imaginario colectivo sobre los
actos violentos hacia las mujeres.

I a performer de accion busca trascen-

«Les dije que me iba a matar

y me mato». Esta frase que
pronuncio mientras agonizaba
una de las tantas mujeres

victimas de feminicidio, se
convirtio en el detonante

para la accion poética de la
performance En la desaparecida

piel.

Indagar en el cuerpo desde la practica
artistica, en el presente articulo, se constituye
en uno de los ejes, tanto de creacién como de
investigacién, sobre los que vengo trabajando
hace anos en mis laboratorios personales como
actriz y performer. Este particular interés se
relaciona con la busqueda de vinculos tedrico-
practicos que aborden el trabajo del cuerpo
desde el hecho teatral, como lugar y como medio
de construccién de conocimiento, articulado con
la sistematizacion de los procesos creativos y con
la reflexién tedrica de los mismos. Asimismo,
busco establecer puentes que comuniquen
cuestionamientos alrededor del lugar de la
mujer en el ambito cotidiano y artistico desde
una construccion estética personal que se liga
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a las investigaciones y estudios de género, ya
que se enfoca en aspectos relacionados con la
mujer como un nuevo paradigma desde una
perspectiva interdisciplinar.

En la desaparecida piel

«Performance traduce el arte de la acciony la
accion es todo lo que tiene vida.

Por lo tanto creo que la performance es un
llamado a la vida.»

M.T. Hincapié.

«Les dije que me iba a matar y me mato».
Esta frase que pronuncio mientras agonizaba una
de las tantas mujeres victimas de feminicidio, se
convirtio en el detonante para la accion poética
de la performance En la desaparecida piel,
realizada por las performers Wendy Johanna
Chavez Espinosa, Rocio Bardalez Rios, Cristina
Barreno de Paz, Melina Tatiana Hernandez
Cortez, Flor de Maria Castillo Alama y Luz
Marina Rojas Merchan. Esta propuesta surgio de
un proceso de laboratorio que se dio en Peru, en
el marco de las marchas convocadas bajo el lema
«Ni una menos», tomando como eje el trabajo
del cuerpo para la realizacion de una accion
performativa. Para ello, se tomaron algunos
testimonios de mujeres victimas de actos
violentos que posteriormente fueron asesinadas
por sus parejas.

A partir de la reflexion sobre los actos de
violencia en contra de las mujeres, en donde
convergen diferentes tipos como la fisica,
sexual y psicologica, y en muchos casos siendo
el feminicidio la consecuencia de dichos actos,
surgen los siguientes interrogantes: scudles son
los motivos que llevan a los hombres a realizar
actos violentos en contra de las mujeres?, ;por
qué las mujeres son asesinadas de formas tan
crueles y brutales?, ;después de sus tragicas
muertes, simplemente quedan relegadas al
olvido?, ;qué hay en aquel espacio invisible que
se atraviesa con la muerte y que desconocemos?

Para establecer una relacion entre estos
cuestionamientos y mi posicion como performer
e investigadora, planteé abordar dichas
interrogantes, no solo desde una perspectiva
escénica sino también desde la posicion de
una mujer victima de algun tipo de violencia.
Desde esta ultima posicion, me confronté con
mis propias experiencias y me encontré con
situaciones de violencia emocional, psicolégica
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y sexual que habian dejado huellas en mi y a
las cuales no prestaba importancia porque
pensaba que «simplemente» ya habian pasado.
A través de la memoria de mi cuerpo tomé
conciencia de algunas sensaciones y reacciones
incémodas, producto de aquellas experiencias
que bloqueaban el flujo de mis movimientos en
relacion con el entorno.

Estos recuerdos (del pasado y del futuro)
son reconocidos o descubiertos por eso que
es tangible en la naturaleza, del cuerpo y de
todo el resto, o bien el cuerpo vida. Alli esta
escrito todo. Pero cuando se hace, existe
aquello que se hace, lo que es directo hoy, hic
et nunc. (Grotowski, 1992, p.24)

Asimismo, en las conversaciones con las
demads performers de nacionalidades peruana,
argentina y colombiana, sobre sus experiencias
y saberes frente al tema, quedd de manifiesto
que este tipo de situaciones violentas no les eran
ajenas; al contrario, eran habituales tanto para
ellascomo paramujerescercanasasusentornosy
paises. Esasicomoencontramos que, porunlado,
los actos violentos hacia las mujeres trascienden
espacios geograficos, culturas, estratos sociales,
y por otro lado, estas experiencias son comunes
para la mayoria de las mujeres —amigas,
hermanas, madres— que normalizan estos actos
porque social y culturalmente son aceptados e
invisibilizados. «La violencia contra las mujeres
no es exclusiva de ningun sistema politico o
economico; se da en todas las sociedades del
mundo y sin distincion de posicién econdémica,
raza o cultura» (Meléndez, 2005, p.9).

Cuerpos violentados

La normalizacion de los diferentes actos
de violencia contra las mujeres forma parte de
los condicionamientos que son impartidos por
las diferentes estructuras sociales politicas y
econdmicas y sus instituciones, fundamentadas
en un modelo de sociedad patriarcal que
se instala en nuestras formas de pensar, de
sentir y de actuar, determinando asi nuestros
comportamientos y relaciones con el entorno.
«El contenido de la condicion de la mujer es
el conjunto de circunstancias, cualidades y
caracteristicas esenciales que definen a la mujer
como ser social y cultural genérico, como ser-
paray de-los-otros» (Lagarde, 1990. p.2).

Por lo tanto, las formas de movernos,

de hablar, de vestirnos, de vivir nuestra
sexualidad, se corresponden con modelos de
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sociedades caracterizados por estar centrados
en el mandato masculino; lo que sugiere una
relacion de jerarquias entre hombres y mujeres
donde especificamente la mujer es relegada a un
segundo plano,enambitosafectivos,econdémicos,
politicos. La jerarquizacién entre hombres y
mujeres se manifiesta a través del lenguaje,
del acceso a espacios de participacion politica,
economica y del pensamiento dicotomico. Segun
Facio y Fries (2005), el pensamiento no solo es
jerarquizado sino que también es sexualizado y
se divide en objetos o hechos de la naturaleza y
cultura, las mujeres son asociadas alanaturaleza
y los hombres a la cultura, este hecho hace que
los hombres se constituyan en paradigma de lo
humano (p.260).

Esta jerarquizacion no solo ha relegado a
la mujer como sujeto social a un segundo plano,
sino que ha representado el lugar de dominio
sobre el que los hombres ejercen su poder. En este
sentido, el cuerpo femenino se ha constituido en
el territorio sobre el cual el patriarcado afirma su
potencia sexual, politica, economica, intelectual,
bélica y moral del mandato masculino (Segato,
2017).

De este modo, cuando el sujeto femenino
infringe las normas para desestructurar el
modelo femenino patriarcal, trasformando
sus comportamientos, sus formas de pensar
y de sentir desde el &mbito intimo y social, se
producen rupturas en las jerarquias socialesy en
consecuencia en el imaginario colectivo. Estas
rupturas inevitablemente ponen en cuestién la
autoridad y el poder no solo de las instituciones,
sino también la de los hombres. «La pérdida de



Performance En la desaparecida piel. Lugar: Rimac Fotografia: Cesar Raul Pasco Montoya
Perfomers: Luz Marina Rojas Merchan, Cristina Barreno de la Paz, Flor de Maria Castillo Alama, Wendy Johana
Chéavez Espinosa, Rocio Barddlez Rios, Melina Hernandez Cortez

aspectos de la masculinidad patriarcal es vivida
con sufrimiento, confusién, rabia y desacuerdo.
Se debe al poder real y simbolico de los hombres,
ya que lo mds afectado para ellos es su virilidad»
(Lagarde, 1990, p.5).

Deahiqueladesarticulacion delaideologia
patriarcal manifiesta en la pérdida del dominio
delos hombres sobre el sujeto femenino, confluya
en una serie de acciones violentas contra las
mujeres en los diferentes espacios personales y
sociales como mecanismo de control sobre ellas.
«[...] debe entenderse por violencia cualquier
accion o conducta basada en su género, que
cause muerte, dano o sufrimiento fisico, sexual o
psicologico a la mujer tanto en el ambito publico
como en el privado» (Meléndez, 2005, p.10). Es asi
como dichos actos frecuentemente relacionados
con violencia de género, fisica y emocional, son
formas en las que se potencian las conductas
machistas de los hombres frente al mandato
masculino como supremacia y dominio sobre el
cuerpo femenino.

De este modo, la brutalidad con la que
se agrede a las mujeres no tiene en cuenta la
condicion social, econdmica y cultural de estas.
Una de las formas mas extremas de los actos
violentos hacia las mujeres es el feminicidio,
definido como «la muerte violenta de mujeres
por el hecho de ser tales o el asesinato de mujeres
por razones de género» (Toledo, 2004, p.26).

Estos actos se caracterizan por la profanacion
del cuerpo de la mujer, donde confluyen una
serie de abusos verbales y fisicos como torturas,
violencia sexual y mutilaciones.

Es por esto que los cuerpos de las mujeres,
al constituirse en el territorio de dominio sobre el
cual el modelo patriarcal reafirma sus diferentes
potencias machistas, se convierten en el espacio
sobre el que los agresores dejan su huella. La
escritura en el cuerpo de las victimas es una
exhibicién de potencia que se convierte en un
espectaculo de violencia ante los ojos de quienes
evaluan la masculinidad del sujeto (Segato,
2017). Por lo tanto, la crueldad convertida en
espectaculo hace de dichos actos instrumentos
para la revalidaciéon y reproduccién de los
mismos. «El espectaculo se presenta a la vez
como la sociedad misma, como una parte de la
sociedad, y como instrumento de unificacion»
(Debord, 1977, p.8).

La performance

La Performance es una de las formas
artisticas mdas importantes que surge de
diversas practicas por las décadas de los sesenta
y setenta, y se caracteriza por ser un arte en
vivo o Arte de Accion; lo que implica una serie
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de relaciones y tensiones entre el arte y la vida
que trascienden espacios personales, sociales,
artisticos y politicos. En la Performance se busca
la experiencia deloreal, porlo que el cuerpodela
y del artista se constituye en eje principal de esta
practica. «El cuerpo de la artista de performance
es el soporte de la obra, su cuerpo se convierte en
la materia prima con que experimenta, explora,
cuestiona y transforma. El cuerpo es tanto
herramienta como producto» (Alcazar, 2001,
p-333). En consecuencia, el cuerpo se configura
en discurso y poética del acontecimiento.

Esta doble configuracién del cuerpo en
discurso y poética en la performance, descentra
la idea de representacion y se traslada hacia
la presentacion, ya que contiene en si mismo
elementos autorreferenciales donde las/los

artistas se presentan a si mismas/mismos
llevando sus cuerpos a limites y riesgos
extremos para visibilizar aspectos velados por
las dindmicas sociales. «[...] el cuerpo humano se
vive de forma intensamente personal (micuerpo),

Performance En la desaparecida piel.
Lugar: Barranco Fotografia: Victor Prada
Perfomer: Luz Marina Rojas Merchan
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producto coparticipe de fuerzas sociales que lo
hacen visible (o invisible) a través de nociones
de género, sexualidad, raza, clase y pertenencia»
(Fuentes y Taylor, 2011, p.12).

Ahora bien, frente a las formas
anteriormente mencionadas de violencia en
contra de la mujer, desde la practica de la
Performance han surgido diferentes performers
y grupos de arte feministas que han puesto en
cuestion dichos actos a través del cuerpo en sus
propuestas escénicas. En estas propuestas, las
performers se constituyen en sujetos y objetos
discursivos que alteran, a través de sus acciones,
los sistemas sociales normativos. «El cuerpo de
la artista no se puede separar de su contexto
social; es un cuerpo simbolico que expresa
problemas relacionados con la identidad, con el
géneroy con la politica» (Alcazar, 2001, p.333).

La practica

Pensar en imdagenes relacionadas con
la vida de las mujeres arrebatadas de formas
abruptas, me llevo a indagar desde la practica,
por un lado, en una accién donde la presencia
de estas mujeres desaparecidas se manifestara
entrelagente,enlascallesde Lima, deambulando
en un espacio-tiempo diferente al cotidiano; por
otro lado, en la construccion de imagenes, donde
los cuerpos de las performers, en composicion
con la arquitectura de los espacios cotidianos,
resignificaran los cuerpos sin vida de las mujeres
asesinadas.

De esta manera, el trabajo giré en torno
a la construcciéon de posibles puentes que
establecieran un discurso tanto poético como
critico. En primer lugar, se indago en la relacion
del cuerpo presente de las performersy el cuerpo
ausente de las mujeres victimas de feminicidio;
en segundo lugar, en la relacion de ese algo
ausente y los espectadores como testigos de la
accion de las performers y de los actos violentos
hacia las mujeres desaparecidas. Se desarrollo,
entonces, la composicion de una poética que
ligara el flujo de la vida y de la muerte y que a su
vez crearatensiones entreelarteylavidaatravés
de la accion como estructura performativa, y en
el cuerpo de las performers como dispositivo
para la resignificacién de la ausencia.

El Performer sabe ligar el impulso corpéreo
a la sonoridad (el flujo de la vida debe
articularse en formas). Los testigos entran
entonces en estados intensos porque, dicen,
han sentido una presencia. Y esto, gracias al



Performer que es un puente entre el testigo
y algo. En este sentido, el Performer es
pontifex, hacedor de puentes. (Grotowski,
1992, p.78-79)

Construir puentes que conectaran Ila
ausencia de las mujeres asesinadas —manifiesta
en el vacio que deja su desaparicién—, implicaba
la creacion de una accién que pusiera la atencion
en el proceso interior de las performers para
realizar un trabajo sobre si mismas a través de
la accion, un trabajo de autoconomiento que
nos vinculara con el recuerdo de las mujeres
desaparecidas, con la reconstruccion de una
corporeidad quizds antigua, quizas perdida.
«Uno de los accesos a la via creativa consiste en
descubrir en si mismo una corporeidad antigua
ala cual se estd unido por una relacion ancestral
fuerte» (Grotowski, 1992, p.80).

Por consiguiente, laacciéon performativa se
convirtio en el eje para indagar en los limites de
los cuerpos de las performers como lugares de
sacrificio, como medios para la manifestacion de
algo a través de la potenciacion de la presencia.
En dicho sacrificio, se buscaba trascender la
cotidianidad, por lo que se trabajo en una accion
simple que comprometiera no solo el cuerpo,
sino también el corazon y el pensamiento de
las performers con el riesgo de ir mas alla de
lo conocido, al encuentro del testimonio de las
mujeres victimas de feminicidio.

La accion

En primera instancia, el laboratorio se
enfocd en el estudio de los detalles y de los
mecanismos comprometidos en la accion de
caminar para luego trascenderla a partir de la
dislocacién del ritmo cotidiano enla ejecucion del
movimiento. Ello exigia un mayor compromiso
fisico y mental para la realizaciéon de la accion,
debido a que el tiempo de duracion en las cinco
intervenciones fluctuaba entre las tres y cuatro
horas. El acto de caminar se convirtid, por un
lado, en una situacion provocadora tanto para
las performers como para los espectadores y,
por otro lado, en una accién poética. La accion
de caminar hacia mas vivida la experiencia del
tiempo, del espacio y del cuerpo.

La repeticion de la accidn y la ejecucion de
la misma en ritmos diferentes a los impuestos
desde afuera, permitié profundizar en Ila
condicion esencial del ser, a través de la ruptura
con lasresistencias psicofisicas, llevando el dolor
a un estado de purificacion. Esta purificacion
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Se tomo el simbolo
del maniqui como
una semejanza al

cuerpo sin vida
de las mujeres,

un cuerpo vacio
de significado
para trasgredir
las convenciones
sociales y morales
frente al cuerpo
femenino.

nos adentraba en una concentraciéon constante
y profunda que nos aproximaba a percibir otras
dimensiones, a penetrar en otras realidades
del sujeto femenino y su relacién con el mundo.
«La esencia de Action no es comunicar un
significado, sino la transmutacién de los doers
con laintensidad y totalidad de creer-en-el-hacer
que tienen los doers» (Cobello y Monnd, 2018,
p.22).

En segunda instancia, para la exploracion
de posibles composiciones entre los cuerpos
de las performers y la arquitectura de los
espacios cotidianos (calles, escaleras, muros,
casas antiguas), se establecieron pautas que
consistian, en primer lugar, en poner énfasis
en el uso de las articulaciones del cuerpo como
puntos de apoyo para construir fragmentos,
pedazos, retazos del cuerpo lastimado vy
sometido de las mujeres; en segundo lugar,
en la no expresion de manera consciente de
emociones relacionadas con la representacion
de algo. «Los acontecimientos presentados se
vuelven significantes sin significados, simbolos
sin sentido, ya que no pueden ser llenados con un
contenido emocional» (Lehmann, 2013, p.240).
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Para ello, se tomd el simbolo del maniqui
como una semejanza al cuerpo sin vida de
las mujeres, un cuerpo vacio de significado
para trasgredir las convenciones sociales y
morales frente al cuerpo femenino como objeto
de posesion, de consumo, como objeto que al
ser despojado de su indole significadora sigue
blasfemando con su erotismo. Es asi como el
cuerpo expuesto de las performers inducia al
publico a condenarlas por la estructura del
mismo, por la categorizacién que de este ha
hecho la cultura y la sociedad.

Los MANIQUIES poseen también un lado
TRANSGRESOR. La existencia de esas
criaturas, hechas a semejanza humana,
casi de modo blasfemo, clandestino, es
el resultado de un proceder herético,
la manifestacion de ese lado OSCURO,
NOCTURNO, REBELDE que esconde la
actividad humana. El Delito y la Huella de
la Muerte como fuentes de conocimiento.
Este sentimiento abstruso e inexplicable
de que mediante la criatura humana hecha
a semejanza de un ser vivo, carente de
conciencia y de destino, llega a nosotros
el mensaje horripilante de la MUERTE, y
de la NADA, se convierte a la vez, en causa
de transgresion, rechazo y atracciéon. De
acusacion y de fascinacién. (Kantor, 2010, p.
131-132)

El cuerpo se ofrece, entonces, expuesto
en su miseria y en su vulnerabilidad, sin la
protecciéon de una ficcion enmarcada en un
espacio y un tiempo definido. Esto hace que el
cuerpo se convierta en una provocacion que se
manifiestaatravésdelaacusacion,delaatraccion
o del rechazo por parte del que observa. Por ende
«[...] no se pone en juego al cuerpo de una vida
desnuda, sino una politica del cuerpo [...] no es
una reflexion sobre el cuerpo, ni la ejecucion de
su redencion» (Barria, 2011, p.112).

En este sentido, las premisas de Ila
practica teatral se sostenian en el objetivo de no
representar nada, de no interpretar nada, para
potenciar aquella informacién que se producia a
traves de la presencia de las performers. Segun
Lehmann (2013, p.244), el extremo del not-acting
remite a una presencia en la que la performer no
hace nada, y en este no hacer se potencia tanto
la informacién como la produccion de presencia.
Para potenciar la produccion de presencia en
la practica, se hizo énfasis en los mecanismos
técnicos de las acciones de las performers para
buscar una mayor expansién y ampliaciéon de su
presencia.

Nunca volveré aqui de nuevo, obra dirigida por Tadeusz
Kantor, 1988. Imagen disponible en: https://rempex.
com.pl/wydarzenia/120-64-aukcja-sztuki-wspolczesnej/
przedmioty/13885-nigdy-tu-juz-nie-powroce-1989

La presencia

Desde los estudios de presencia, en la
practica escénica performativa, estos hacen
referencia a la forma en que el/la performer
organiza su cuerpo para atraer la atencion de
un determinado publico (Icle, 2012, p.3). Es asi
como el concepto se refiere a la irradiacion del
aura que se produce en el performer al estar en
presencia de alguien en una misma dimension
temporal y espacial. Para Gumbrecht, la
presencia es una forma de estar en el mundo, y
la produccion de esta implica una comunicacion
intensa cara a cara (Lehmann, 2013, p.240). Por
lo tanto, en la practica escénica, la produccién de
presencia comprende una mayor amplificacion
de la misma y a su vez una transformacion del
comportamiento cotidiano en extra cotidiano.

Barba (2010, p.94) afirma que la presencia
se relaciona con el ambito pre-expresivo y hace
referencia al aumento o a la expansiéon de la
energia o soplo de un cuerpo. Esta expansién de
la presencia se produce a través del incremento
de las tensiones y de las fuerzas del cuerpo.
De esta manera, un cuerpo en presencia es un



cuerpo dilatado que trasciende las dinamicas del
comportamiento cotidiano. «Un cuerpo dilatado
es un cuerpo calido, pero no en el sentido
sentimental o emotivo» (Barba, 2010, p.94). La
presencia dilatada de la performer, entonces, se
manifiesta en una forma especial y particular
de moverse. Por ello, la accion se produce en
su cuerpo como un desafio que transforma un
cuerpo natural en un cuerpo supernatural, es
decir, en un cuerpo en pura presencia que se
expande y se amplia (Kolankiewicz, citado por
Cobello y Monn4, 2018, p.22).

La dilatacion de la
presencia de la performer

La produccién de presencia, desde la
Antropologia Teatral, plantea que existen unos
principios que determinan la construccién de
la accién fisica de un sujeto en situacion de re-
presentacion. Estos principios son:

e El equilibrio es una funcién del cuerpo
humano que se desarrolla a partir de una
serie de tensiones y de contrapesos que
desplazan el centro de gravedad del cuerpo
para construir un equilibrio de flujo en
la accién de caminar. Segun Barba (2010,
p.120), el equilibrio extracotidiano hace
referencia a la técnica extracotidiana como
la deformaciéon de la técnica cotidiana de
caminar, desplazarse en el espacio, mantener
el cuerpo inmovil, y se basa esencialmente en
una alteracion del equilibrio. Su finalidad es
una situacion de equilibrio permanentemente
inestable.

e La oposicion consiste en la realizacién de
un movimiento o una acciéon contraria a la
direccién de su finalizacién. Es asi como los
cuerpos en contacto con la arquitectura de los
espacios cotidianos se articulaban a partir de
los contrastes que se generaban en la relacion
de estos y las direcciones de las diferentes
partes de los cuerpos de las performers.

e La energia, que hace referencia al vigor
fisico, se trabajo a partir del uso de la fuerza
muscular y nerviosa de las performers
para conseguir una mayor concentracion e
intensidad en la realizacion de la accién.

En esta investigacion escénica, otro de
los factores determinantes en la produccion y
en la dilatacién de la presencia fue la dimension
temporal de la accion, debido a que tenia
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una duracién entre tres y cuatro horas. «La
performance expone el cuerpo como duracion,
en donde la duracién es la resistencia del
cuerpo con su propia carnalidad, el cuerpo
deviene en tiempo material y en ello consiste
la tensién escénica» (Barria, 2011, p.117). A
través de la alteracién de la temporalidad fisica
de la accion llevada al campo de la subjetividad,
se manifestaba una mayor intensidad en la
presencia de las performers a la vez que se
potenciaba el vacio de la ausencia de las mujeres
victimas de feminicidio.
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La expectacion

La tension escénica que provocaba esta
expansion de la presencia en el espacio y el
tiempo establecié una relacion compleja con los
espectadores o testigos de la accién, puesto que
la presencia producida por las acciones de las
performers irrumpia en el tiempo y en el espacio
configurado por las dindamicas sociales. Esta
situacién hacia que el publico, en ocasiones, se
sintiera incomodo, desencadenando diferentes
reacciones como la agresién verbal hacia las
performers, que en algunos momentos iba
dirigida a senalamientos sobre su cuerpo o
sobre su sexualidad, como «por eso las violan»,
«por eso las matan». En otros momentos, el
publico buscaba neutralizar la incomodidad
con comentarios como, «estan locas», «estan
enfermas», «por qué se cruzan en mi camino»,
«debe ser una protesta por las mujeres».

De esta manera, las intervenciones
del publico reflejadas en sus comentarios,
potenciaron el discurso de la performance,
puesto que en dichas interacciones se reforzaba
el proceso de violencia que se producia con la
insistencia en la duracion de la accién. Esta
situacion hacia que se invirtiera la participacion
del publico, transformandolo en parte de la
misma ejecucion. Es asi que la accién, por un
lado, pasa de ser un acto de presentacion y se
convierte en una experiencia viva que establece
una tension entre el cotidiano, los cuerpos y los
discursos expuestos a través de las acciones
de las performers. Por otro lado, es posible
reconocer la violencia interiorizada no solo en
las intérpretes como receptoras de la misma sino
también en el publico y su memoria.

La presencia entonces emanada de la
accion surge del icono y va hacia el encuentro de
su receptor (en este caso el testigo). Action opera
asi, desde el fendmeno de induccion, a través de
las respuestas fisiolégicas directas al proceso
de cambio que toman lugar en la conciencia de
quien presencia el hecho. En muchos casos esto
produce un pensamiento inusual y poderoso de
recepcion de Action. (Cobello y Monnd, 2018,
p.20)

No obstante, la duracién de la accion
sostenida porvarias horas amplificaba diferentes
sensaciones en la experiencia del publico, lo
que generaba que este pasara de observar a
intervenir en la accién. Asi, por ejemplo, algunas
ninas se sumaron a la accion de caminar; una
senora adulta gritaba para senalar la falta de
consciencia por parte de todos frente a los actos
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violentos contra las mujeres. Algunos hombres
comentaban situaciones de violencia cercanas a
sus entornos senalando que era posible que les
pasara incluso a las mujeres de su familia. De
esta manera, la interaccion entre las performers
y los testigos hizo de la performance una poética
viva, en constante tension y cambio.

Conclusion

Para concluir, quisiera relevar que esta
investigacién en la practica escénica significé un
desafio para cada una de las performers, no solo
como «artistas del hambre» sino también como
seres humanos. En el proceso de estudio de las
acciones que conformaron la performance, se
establecieron tensiones entre el arte y la vida que
devinieron del caracter autorreferencial de la
propuesta, puesto que, por un lado, se ponian en
cuestion los cuerpos violentados de las mujeres
relacionados con los testimonios de mujeres
violentadas y con las experiencias propias de
las performers; por otro lado, la accién en la
performance demandd un compromiso fisico y
mental mayor para trasgredir las limitaciones
propias de las performers amplificando la
presencia, tanto en el espacio y el tiempo, como
en los otros —los testigos—, a través del recuerdo
de las mujeres desaparecidas.

Los diferentes actos violentos en contra
de las mujeres, vy en el extremo de estos el
feminicidio, constituyen la deshumanizacion
de las sociedades. Esta deshumanizaciéon quedo
manifiesta en la interaccién que se produjo
con el publico al constituirse como parte de la
ejecucion de las acciones en la performance.
La violencia, al parecer, estd arraigada en las
memorias de los cuerpos de los sujetos, bien
sea por ser violentados o por violentar. En este
sentido, la practica escénica significé abrir el
camino para seguir indagando en los diferentes
procesos, tanto en el arte como en la sociedad,
que determinan el lugar de la mujer desde una
nueva perspectiva y construccion de ella misma.
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